Settimana A

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Pasta al pomodoro Insalata di riso Pasta all'olio Ravioli ricotta e spinaci al  |Pizza Margherita (Nido:
e burro e salvia Pasta al ragu vegetale)
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Passera gratinata

i

Sovracosce di pollo

<=
&

Uova strapazzate

Piselli saltati

Verdura cruda mista e cotta
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Verdura cruda mista e cotta

Jo

Verdura cruda mista e fagioli

all'olio ﬁ
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Verdura cruda mista e cotta

Jo

Frutta fresca Frutta fresca Yogurt Frutta fresca Frutta fresca
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Pane Pane Pane Pane Pane




Passato di verdura c/riso
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Pasta al pesto

Minestrina un brodo vegetale
—
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Pasta al pomodoro e basilico

Risotto all'ortolana

Frittata

Formaggio Stracchino

Bocconcini di tacchino con
piselli
-

Burger di merluzzo agli

aromi - %
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Petto di pollo al rosmarino

Verdura cruda mista e
lenticchie

Verdura cruda mista e cotta

Polenta e verdura cruda
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Verdura cruda mista e cotta
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Verdura cruda mista e cotta

o

Frutta fresca

Gelato

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca
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Settimana C

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Pasta al pomodoro e piselli

Pasta all'olio e grana

e

Gnocchi di patate al
pomodoro (Nido: Pasta al
pomodoro)

Pizza Margherita (Nido:
Pasta al ragu di tacchino)

Risotto alle zucchine

Uova strapazzate

Polpettone di manzo al

pomodoro

Scorfano al forno

Fromaggio Piave

Verdura cruda mista e cotta

oo

Puré¢ di patate e verdura

cruda
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Verdura cruda mista e cotta

oo

Verdura cruda mista e cotta

Verdura cruda mista e cotta

Frutta fresca

Frutta fresca Frutta fresca Yogurt 2 Frutta fresca
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Pasta pomodoro e pesto

Lasagne alla bolognese
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Spatzle al pomodoro

Risotto alla parmigiana

Crema di carote c/crostini

-

Burger di merluzzo gratinato
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Frittata

Arrosto di tacchino

Mozzarella caprese

&

Verdura cruda mista e cotta

Verdura cruda mista e

cannellini

Verdura cruda mista e cotta

Verdura cruda mista e cotta

Patate al forno e verdura

cruda / .é

Frutta fresca

Gelato

Frutta fresca

Frutta fresca
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Pane

Pane

Pane
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Pasta pomodoro e ricotta

Risotto con crema di

zucchine .

Pasta alla crudaiola

Pasta al ragu di pesce

Passato di verdura con pasta
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Scorfano gratinato

o

Straccetti di manzo
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Bocconcini di pollo
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Uova strapazzate

Verdura cruda mista e cotta
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Verdura cruda mista e cotta

o

Verdura cruda mista e
lenticchie in umido .

Verdura cruda mista e cotta

o

Patate all'olio e verdura
cruda mista
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Frutta fresca

Yogurt

yogurt

Frutta fresca
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Frutta fresca

Frutta fresca

Pane

Pane

Pane
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Settimana F

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Pasta all'ortolana Pasta al pesto Minestrina in brodo vegetale |Spatzle al burro Pasta al pomodoro e basilico
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Formaggio Stracchino

Burger di merluzzo alla
pizzaiola

Spezzatino di tacchino
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Frittata

Prosciutto cotto (Nido:

Ricotta) q
—
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Patate al vapore e verdura

cruda mista

Verdura cruda mista e cotta

Polenta e verdura cruda

mista

Verdura cruda mista e cotta
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Verdura cruda mista e cotta

o

Gelato

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca

Pane

Pane
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Pane
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Settimana G

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Risotto con piselli Pasta all'olio e grana Pasta pomodoro Gnocchi di patate al pesto  |Pizza Margherita (Nido:
o (Nido: Pasta al pesto) Pasta al ragu di merluzzo)

Formaggio Piave Polpettone di manzo al Cotoletta di pollo Passera agli aromi

N

~

pomodoro
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Verdura cruda mista e cotta
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Puré di patate e verdura

cruda
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Verdura cruda mista e cotta
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Verdura cruda mista e cotta

Jo

Verdura cruda mista e cotta

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca

Yogurt
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Settimana H

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Pasta al pesto Pasta alla pizzaiola Lasagne alla bolognese Risotto allo zafferano Minestrone estivo
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Burger di merluzzo al Uova strapazzate Piselli in tegame Mozzarella caprese Spezzatino di tacchino
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Verdura cruda mista e cotta

o

Verdura cruda mista e cotta

Verdura cruda mista e piselli

o

Verdura cruda mista e

cannellini

Patate al vapore e verdura
cruda mista
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Frutta fresca

Frutta fresca

o
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Frutta fresca

Gelato

Frutta fresca

Pane

Pane
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